
ПЛАН
внеурочной деятельности

среднего общего образования (10 - 11 классов)
Лицея "ЭКУС" на 2025 - 2026 учебный год

№
п/п

Направление
внеурочной
деятельности

Формы
организации
внеурочной
деятельности

Названия

Количество часов в
неделю

по классам

10 класс 11 класс

1 Спортивно -
оздоровительное секция Планета здоровья 1 1

2 Духовно -
нравственное кружок Разговоры о

важном 1 1

3 Социальное Классный
час

Россия - мои
горизонты

(профориентация)
1 1

4 Общеинтеллек -
туальное

кружок Любители
русского языка 1 1

кружок Любители
литературы 1 1

кружок
Решение задач
повышенной

сложности по физике
2 2

кружок
Решение задач
повышенной
сложности по
математике

1 1

5 Общекультурное кружок Правовые знания
(право) 1

По плану классных руководителей
Посещение театров,
выставок и других

мероприятий

Количество часов по плану 10 10

По всем направлениям Олимпиады, диспуты, соревнования, конкурсы,
проекты, экскурсии



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-04-08T13:27:16+0500




