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№ 

п/п 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы             

организации 

внеурочной 

деятельности 

Названия 

Количество часов в неделю                                        

по классам 

5 6 7А  7Б  8 9 

1 
Спортивно - 

оздоровительное 
секция 

Планета    

здоровья 
1 1 1 1 1 1 

2 
Духовно - 

нравственное 

Классный 

час 

Разговор                   

о важном 
1 1 1 1 1 1 

3 Социальное 
Классный 

час 

Россия - мои 

горизонты  
(профориентация) 

1 1 1 1 1 1 

4 
Общеинтеллек -

туальное 

кружок 
Программиро-  

вание 
1 1 1 1 1 1 

кружок 
Компьютерная 

графика 
    1 1 1   

кружок 
Программирова -

ние на С++ 
    1 1 1 1 

кружок 
Олимпиадное 

программирование 
    2 2 2 2 

кружок 
Введение в 

лингвистику 
(основы перевода) 

          2 

кружок 
Введение в 

юриспруденцию 
          2 

кружок 
Биохимический 

практикум 
          2 

кружок 
Любители 

русского языка 
(подг. к олимп.) 

- 1 1 1 1 1 



кружок 

Классная задача         
(решение задач 

повышенной 

сложности по физике) 

          1 

кружок 
Олимпиадная 

физика 
    2 2 2 2 

кружок Черчение     1 1 1   

кружок Химия.  Введение.     1 1     

кружок 

Всем наука наукам                     
( решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике) 

1 1 1 1 1 1 

5 Общекультурное 

кружок 
Правовые знания 

(право) 
  

  
      1 

кружок 
Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 

    
По плану классных 

руководителей 

Посещение театров, выставок                  

и других мероприятий 

  
Количество часов по плану   10 10 10 10 10 10 

  

По всем 

направлениям 
Олимпиады, диспуты, соревнования, конкурсы,   проекты, экскурсии 
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